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Zwei TOP-TEN-Platze fiir die Turner des VfL Altendiez
bei den Deutschen Meisterschaften 2015

in den turnerischen Mehrkiampfen (Geratturnen/Leichtathletik/Schwimmen)

am 19./20. September in Eutin/Schleswig-Holstein

Drei Geratturner des Turngau Rhein-Lahn hatten sich fir die Teilnahme an den Deutschen
Meisterschaften 2015 in den turnerischen Mehrkampfen qualifiziert. Alle drei kamen vom
VfL Altendiez.

Tom Kunz startete erstmals im DEU Achtkampf (Turnen/Leichtathletik) der AK 18/19 Jahre.
In seiner schwierigen Boden-Ubung zeigte er erstmals zum Abschluss einen gelungenen
Streck-Salto mit ganzer Schraube, die mit seiner Héchstnote von 12,95 P. bewertet wurde. In
der Leichtathletik erzielte er mit 11,93 sec. im 100 m Lauf die meisten Punkte. Ein
Zwischenschwung am Barren kosteten ihn die fehlenden Zehntel zur erhofften Medaille. So
kam er mit insgesamt 89,843 auf einen guten 4. Platz. In diesem Wettkampf siegte mit
92,567 P. Julian Peters vom TV Weisskirchen/Hessen.

Bastian Hofmann ging als 15-Jahriger erstmals im DEU Sechskampf der AK 16/17 Jahre an
den Start. Am Boden erturnte er fiir seine schwierige Ubung, mit Twist-Salto, erstmals
Streck-Salto mit eineinhalb Schraube und Schweizer Handstand nach dem Spitzwinkelstiitz,
mit 13,20 P. seine personliche Hochstnote. In der Leichtathletik erzielte er mit 12,65 secim
100 m Lauf, 5,18 m im Weitsprung und 10,54 m im KugelstoB neue persoénliche
Bestleistungen. In der Endabrechnung belegte er mit 62,552 P. iberraschend den
unerwarteten sehr guten 9. Platz. In dieser Wettkampfklasse gewann mit 69,473 P.
Thomas Knemeyer vom TV Plochingen/Baden-Wirttemberg.

Thomas Koch startete als jlingster VfL-Turner erstmals bei einer Deutschen Meisterschaft
und belegte im DEU Sechskampf der AK 12/13-Jahre mit 47,328 den 16. Platz im Mittefeld
der Wettkampfklasse.


http://www.vfl-altendiez.de/

Das beigefligte Foto zeigt die erfolgreichen Turner des VfL Altendiez nach Abschluss der
Geratturn-Disziplinen bei den Deutschen Meisterschaften 2014 in den turnerischen
Mehrkampfen, von links: Tom Kunz, Bastian Hofmann, Thomas Koch und Trainer Klaus-

Hermann Wilbert.

che §g: . El
ampl‘meisterschaften,:'=

kaemple.dtb-online.de




